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月 火 水 木 金

1 2 3

☆節分会☆ 魚釣りゲーム 音楽レクリエー
ション

6 7 8 9 10

ブロック崩し ボールプール
振り子

ボウリング M’z
ふりふり
キャッチ

13 14 15 16 17

感覚あそび 制作活動 ジャンボボール 風船バレー 自動車文庫

20 21 22 23 24

バドミントン
ゲーム

シャボン玉 夢二 天皇誕生日 音楽レクリエー
ション

27 28

トントンずもう スヌーズレン

年末年始もあっという間に過ぎ、今年度も残すところあとふた月となりました。
暦の上では春ですが、まだまだ寒い日が続きます。寒さに負けずに元気に過ごし
ましょう。

1月のお誕生日会

1月のナイス
ショット

ホーム
ページも
見てね！

風船羽根つき

楽しい♪

目はどこに
しようかな？ できた！

新年最初のグループ
活動はすごろくでした。
「変装する」のマスに
止まって、仮装すると
新年らしい楽しい気分
になりました♪

羽根の代わりに風船
を使って羽根つきをし
ました。負けると顔に
×印シールを貼られて
しまいます。負けたく
ないと白熱した戦いが
繰り広げられました。

今年の干支の
うさぎの顔の福
笑いをしました。
利用者さんと目
隠しをしたス
タッフとで協力
して一緒に顔の
パーツを貼り付
けていきまし
た！面白い顔が
出来てみんなで
初笑いしまし
た！

福笑い

僕とどっちが
かわいい？

勝ったぞー！

やられたー

僕のほっぺ
に注目！

好きなこと
ばや新年の抱
負を書きまし
た。書道の筆
と墨を使って
半紙に書く文
字は味があり、
それぞれの個
性が出て面白
かったです。

書き初め

面白い顔で
しょ？

★ お正月行事特集 ★

僕は「えがお」
って書いたよ♪

すごろく

蝶ネクタイ、
決まってる！

僕は二十歳の
目標を書こう
かな！

何て書こう
かしら？


